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Alunos da emei criança feliz aprendem a fazer bolinhos saudáveis
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Em meio às brincadeiras e descontração dos alunos da EMEI Criança Feliz,  na tarde de terça-feira (14/06) a
Nutricionista  Andréia  Focchesatto,  esteve no educandário  e  realizou mais  uma atividade pedagógica  com as
crianças, que resultou em deliciosos bolinhos de chuva assados. Alunos da pré-escola ajudaram na elaboração do
bolinho que é saudável e nutritivo. Esta ação faz parte da Educação Nutricional que é realizada nas escolas, se
tornando de fundamental importância para o desenvolvimento de hábitos saudáveis nas crianças. Os pequenos se
encantaram em poder ajudar a elaborar a receita, e provaram o bolinho recém-saído do forno, além de aprenderem
brincando. A receita do bolinho será enviada aos pais em agenda escolar, para testarem em casa.


