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Esf cristo redentor trabalhou o tema “plantas medicinais” para diabéticos
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Na tarde de segunda-feira, 18 de abril, os pacientes que participam do Grupo de Diabéticos Insulinodependentes, da
Estratégia de Saúde da Família Cristo Redentor,  receberam orientações através de palestra interativa.  Os 20
participantes do grupo, passaram pela triagem, com a renovação de atestados de medicação contínua, avaliação de
sensibilidade táctil, aferição de pressão arterial, controle de peso e altura, medição de glicemia capilar pós prandial,
entre  outros  que já  são praxe nos encontros.  Logo em seguida os  convidados,  Edson Bonato e  Maria  Luiza
Gonçalves da Emater de Nova Bassano, em palestra informal destacaram o tema: “Plantas medicinais, cultivo,
colheita e aproveitamento”. Como as plantas podem ajudar a diminuir os níveis de glicemia no sangue, aumentando
a sensibilidade à insulina. Na ocasião participaram das ações a médica Saone Teixeira, Enfermeiras Deisy Tumelero
Caus Fiorentin e Camila Carnevalli e a Técnicas de Enfermagem Daiane Barreto e Fabia Maria Tappero Bilibio e a
recepcionista Adriele Carla Valgarenghi.  


