
NOVA BASSANO - RS

��������� ������� �� ������� ���� �� ������� ������� �������� ������������

Secretarias: Saúde e Assistência Social
Data de Publicação: 25 de outubro de 2024

Com o tema “ Outubro Rosa permita-se voar alto” no dia 23 de outubro as Enfermeiras Marta Stefenon da ESF Cristo
Redentor e a Enfermeira Marcia Machado da Unidade Central e a voluntária Vitoriosa Idelma Todeschini Angheben
estiveram na empresa Medabil Sistemas Construtivos para realizar uma atividade alusiva ao Outubro Rosa. Foram
recebidas num ambiente acolhedor e todo decorado na cor rosa para demonstrar o quanto as mulheres são
importantes e precisam se cuidar.
Estavam presentes em torno de 60 colaboradoras que participaram na atividade. No primeiro momento a
Enfermeira Marta abordou sobre o câncer de mama e colo de útero falando sobre os fatores de riscos, sinais e
sintomas e quais os exames devem ser realizados para a detecção precoce.
Na sequência, a Vitoriosa Idelma deu o seu depoimento e sua experiência de vida como paciente que enfrentou o
Câncer de Mama por duas vezes.
Após a Enfermeira Marcia realizou uma atividade Técnica de Relaxamento com visualização criativa. Ao final as
mesmas receberam uma mimo da empresa para agradecer a participação.


