Profissionais da saude se reiinem com grupo de diabéticos
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A ESF Cristo Redentor retomou as atividades direcionadas aos diabéticos em forma de grupo na manha de terca-
feira, dia 08 de marco, contando com 22 participantes. Na ocasiao participaram das acdes a médica Saone Teixeira,
Enfermeiras Deisy Tumelero Caus Fiorentin e Camila Carnevalli e a Técnica de Enfermagem Daiane Barreto.
Aproveitando o encontro a médica Saone, numa conversa informal ressaltou a importancia do registro dos valores
glicémicos medidos em domicilio, além de esclarecer dividas e repassar dicas de receitas integrais. Ja na parte da
tarde em comemoracao ao Dia Internacional da Mulher foram desenvolvidas atividades de prevencao voltadas as
mulheres como coleta de exame citopatoldgico, testes rapidos para deteccdao de hepatite B e C, sifilis e HIV,
solicitacao de mamografia conforme avaliacdo, afericdo de pressao arterial e distribuicdo de brindes fornecidos
pelos apoiadores: Radio Vox FM, farmacia Agafarma, Floricultura Nemar, Posto de combustivel Durante,
Supermercado Daco, Supermercado Bavaresco, Loja Girardi, Rodrigo Zanette -Erva mate Galponeira, Moda
Origginal, Loja Bedin, Casas Loterias e Oriplanta Comercial Agricola. Na oportunidade foram desenvolvidas as
seguintes atividades: Renovacao de atestados de medicacao continua Avaliacao e solicitacao (quando necessario)
de exames complementares Avaliacdes de sensibilidade tactil/pressérica com a utilizacdo de monofilamento de
nylon indicando o nivel de sensacao em locais especificos dos pés Afericao de pressao arterial Controle de peso e
altura Medicao de glicemia capilar em jejum Entrega de monitores e tiras de hemoglicoteste para medir glicemia em
domicilio. O préximo grupo sera desenvolvido no dia 18 de abril as 14h na ESF Cristo Redentor com Maria Luiza
Goncalves da Emater.



