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Na quinta-feira, 01 de dezembro o grupo de yoga realizou uma confraternização de final de ano no parque de
rodeios, com direito a yoga, amigo secreto e piquenique. Uma tarde diferente e maravilhosa.
Quem tiver interesse em participar do grupo, entre em contarto com o CASME, através do fone: 3273.2401
As aulas são realizadas: nas quintas-feiras à tarde, nos seguintes horários: 13:30 / 14:45 / 16:00


