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O més de Fevereiro é dedicado a duas campanha: o Fevereiro Laranja na prevencao da leucemia e também o
Fevereiro Roxo que busca a conscientizacao e prevencao do IUpus, fibromialgia e mal de Alzheimer. Vamos
conhecer um pouco mais sobre essa campanha.

W' FEVEREIRO LARANJA:

A campanha Fevereiro Laranja tem o objetivo de conscientizar a populacao na prevencao da leucemia, doenca que
nao escolhe idade ou sexo para surgir. A leucemia é o cancer que afeta os glébulos brancos e que passam a se
reproduzir de maneira descontrolada. De acordo com o INCA (Instituto Nacional do Cancer) a estimativa no Brasil é
de 10.000 novos casos ao ano.

Fatores de risco: As causas da leucemia ainda nao estao definidas, mas determinados fatores aumentam as
chances de desenvolver a doenca como:

- Exposicdo a radiacao;
- Exposicdo a compostos quimico como o benzeno (encontrado na gasolina e cigarro)
Sintomas:
Na leucemia aguda, ha fraqueza, intensa palidez, febre, dor dssea e sangramento.
Na leucemia crbnica, os sintomas podem demorar para aparecer.
W' FEVEREIRO ROXO:
A campanha Fevereiro Roxo tem o objetivo de dar enfoque para trés doencas : LUpus, Fibromialgia e Mal de
Alzheimer.

Ldpus: O LUpus é uma doenca rara e autoimune onde o préprio sistema imunolégico acata tecidos saudaveis do
corpo por engano. A doenca pode afetar diversos érgaos e tecidos do corpo. Sintomas: Fadiga, febre, perda de
apetite, emagrecimento, dores articulares, manchas vermelhas nas macas do rosto.

Fibromialgia: E uma das patologias reumaticas mais frequentes. Seus sintomas s&o: Dor constante em todo o
corpo, dor ao toque, cansaco frequente e rigidez muscular.

Mal de Alzheimer: E uma doenca degenerativa, que apresenta deméncia ou perda de funcdes cognitivas como a
memoéria. Geralmente atinge idosos a partir dos 65 anos.
¥ Para as trés doencas a medicina ainda nao possui cura, mas com a identificacdo de uma delas em estagio inicial
é possivel fazer um tratamento adequado, controlar os sintomas e garantir qualidade de vida.



