Diabéticos participam de encontro com profissionais do casme
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Na manha de quarta-feira, 21 de outubro, foi desenvolvido pela ESF do Bairro Cristo Redentor, mais um encontro
com o grupo de Diabéticos insulino-dependentes. A secretaria da Saude busca com essas ac0es motivar os
participantes com temas variados e a integracao com todos. Durante a palestra proferida para os 19 participantes,
pela Psicdloga, Leticia Mazetto e pela Redutora de Danos, Jovane Zanon do CASME, o foco foi o impacto emocional
do Diabetes Mellitus, a saude, a qualidade de vida que o paciente pode ter, a motivacdo, a adaptacdo a mudanca e
a convivéncia em sociedade. Na oportunidade foram desenvolvidas as seguintes atividades: Renovacao de
atestados de medicacao continua, Avaliacao e solicitacdao (quando necessario) de exames complementares,
AvaliacOes de sensibilidade tactil/pressérica com a utilizacdo de monofilamento de nylon indicando o nivel de
sensacao em locais especificos dos pés, Afericao de pressdo arterial, Controle de peso e altura,Medicdo de glicemia
capilar em jejum. Também foram avaliadas as Cadernetas de Vacinacao e feitas solicitacdes conforme a
necessidade da vacina Pneumocécica 23 valente ao CRIE. Entrega de monitores e tiras de hemoglicoteste para
medir glicemia em domicilio mediante termo de fornecimento e responsabilidade de equipamento e frequéncia nos
grupos. Os profissionais envolvidos no atendimento do grupo sdao o médico Alberto Viana Soares Filho, as
Enfermeiras, Deisy Tumelero Caus Fiorentin e Camila Carnevalli e a Técnica de Enfermagem Daiane Barreto. O
proximo grupo acontece no dia 19 de novembro, as 8h, nas dependéncias da ESF Cristo Redentor, com a
participacao da Educadora Fisica Daniela Dall’ Agnol.



