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No dia 03 de Setembro, na ESF Carolina Bodanese realizou-se mais um grupo dos Diabéticos Insulino Dependente.
Ao chegarem na unidade, os pacientes passam por uma avaliação da equipe de enfermagem sendo verificado a
pressão arterial, teste da glicose, peso e altura. Após, a nutricionista Cátia Nadal conversou com os participantes
sobre as escolhas alimentares que são fundamentais para manter um bom controle do diabetes e melhorar a
qualidade de vida.


