Grupo de diabéticos Insulinodependentes

Secretarias: Salde e Assisténcia Social
Data de Publicacao: 14 de marco de 2019

No dia 12 de marco, nas dependéncias da ESF Cristo Redentor, realizou-se o Grupo de diabéticos
Insulinodependentes com a participacao de 21 pacientes. Ao chegarem na unidade passaram pela avaliacao da
enfermagem, sendo verificada pressao arterial, teste de glicemia, peso , altura . Realizaram a entrega do controle
glicémico domiciliar e receberam novo controle e tiras. Posterior a isso, foi realizado o exame do pé diabético para
avaliacao da sensibilidade tactil e pressérica com uso de monofilamento e preenchimento do cartdo do pé diabético.
Na sequencia foi realizada a avaliacdo médica e de enfermagem dos controles glicémicos, bem como a reavaliacao
da dosagem de insulina e medicamentos em uso. Foram solicitados exames laboratoriais complementares e
agendamento de consulta e referenciamento para especialidades. Enquanto isso os pacientes participaram de uma
atividade desenvolvida em parceria com o CASME ministrada pelas colaboradoras Katia Peterle e Tania Mara Tocan
da Silva com atividades ludicas de Ginastica Cerebral para estimulo de reflexo



